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Disciplina  

 
Conhecimentos 

 
Atitudes e Valores 

Parâmetros 
Instrumentos de 

avaliação 
% Parâmetros 

Instrumentos de 
avaliação 

% 

 
 
 

 
 
 
 
 

Física e 
Química 

 
 
 

 
Componente teórica 

 

 Aquisição de conceitos; 

 Compreensão, interpretação e 
análise fenómenos físicos e 
químicos; 

 Aplicação de conhecimentos. 
 
 

 
 
 

 Testes de avaliação 
e/ou trabalhos 
equiparados. 
 

 Trabalhos 
experimentais 
realizados 

 
 

 
 
 

 
 

70% 

 
Responsabilidade/ Empenho 

 
- Apresentação do material necessário 
- Realização de trabalhos de casa 
- Participação na aula 
- Pontualidade 
 

Relação com os outros 
 

- Respeito pelos outros 
- Espírito de cooperação 
 

 
 
 
 
 
Grelhas de 
observação  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
30% 

 
Nota: 1 – Em cada módulo o(s) teste(s) poderão ser substituídos por trabalho(s) escrito(s) cuja avaliação será equivalente à do(s) teste(s) ou por mini-
testes que no total serão equivalentes ao(s) teste(s). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


